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Umbro - Scisk do rak 15 kg 2 szt.
(Czerwony)

Cena 29,27 zt

Czas wysyiki 48 godzin

Numer katalogowy 363620447

Kod producenta 8711252269504_RED
Kod EAN 5904501204569
Kolor (dominujacy) Czerwony

Opis produktu
Sciski do Rak Umbro - Wzmocnij Dton i Przedramie w Domu, Biurze i na Sitowni

Szukasz skutecznego sposobu na wzmocnienie miesni dtoni i przedramion, poprawe sity chwytu oraz precyzji ruchéw? Sciski
do rak Umbro to praktyczne i kompaktowe narzedzie treningowe, ktére sprawdzi sie zaréwno u poczatkujgcych, jak i
zaawansowanych.

Kluczowe zalety Scisk6w Umbro:

Efektywny trening dtoni i przedramion
Cwicz miesnie dtoni, palcéw i przedramion, zwiekszajac site chwytu, elastycznos$¢ i precyzje ruchéw - idealne do codziennych
aktywnosci oraz sportéw wymagajgcych mocnego chwytu.

Wsparcie w rehabilitacji
Sciski pomagajg w terapii po kontuzjach lub przy przecigzeniach miesni i Sciegien (RSI), poprawiajgc sprawnos¢ dtoni i
komfort w codziennym zyciu.

Wygodne i bezpieczne uchwyty
Miekkie, antyposlizgowe uchwyty z pianki EVA pewnie leza w dfoni, pochtaniajg wilgo¢ i zapobiegajg otarciom, dzieki czemu
trening jest komfortowy i bezpieczny.

Kompaktowe i mobilne
Mate rozmiary (9 x 2,3 x 12,5 cm) sprawiaja, ze zestaw dwoch $ciskéw mozna zabrac wszedzie - do domu, biura czy na
sitownie. Cwicz w dowolnym miejscu i czasie.

Idealne do réznych zastosowan:
Sciski Umbro doskonale sprawdzg sie w treningu sity dtoni i przedramion, rehabilitacji, przygotowaniu do sportéw
wymagajacych mocnego chwytu - takich jak koszykdwka, tenis, wspinaczka, sztuki walki czy kulturystyka.

Specyfikacja produktu:

- Zestaw: 2 Sciski do rak

- Opér: do 15 kg

- Materiat: stal + pianka EVA

- Miekkie, antyposlizgowe uchwyty

- Wymiary pojedynczego $cisku: 9 x 2,3 x 12,5 cm

- Wymiary uchwytu: 8,5 x 2,5 cm

- Mate i poreczne, tatwe w przechowywaniu i transporcie

- Pomocne w treningu sity dtoni i przedramion

- Wsparcie w rehabilitacji przy kontuzjach i przecigzeniach (RSI)
- Przygotowuja dtonie do sportéw wymagajacych mocnego chwytu

Zadbaj o mocny chwyt juz dzis!
Sciski do rak Umbro to Twéj niezawodny partner w treningu dtoni i przedramion, ktéry pomoze Ci zwiekszy¢ site, precyzje i
komfort codziennych ruchéw.
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Zamow teraz i poczuj réznice w swojej sprawnosci!
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